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План работы наркологического поста

на 2018- 2019 учебный год
Цель: 

· предупреждение и профилактика табакокурения, алкоголизма, наркозависимости, токсикомании.

Задачи:
· повышение значимости здорового образа жизни; 

· формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;
· предоставление обучающимся объективной  информации о влиянии ПАВ на организм человека; 
· диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к употреблению  данных веществ;
· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 

1. Организационно-массовые мероприятия
	ВИД  РАБОТЫ
	СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ
	            СРОКИ

ПОВЕДЕНИЯ
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ

	1. Профилактическая работа  с учащимися

	
	Обновление стенда, посвященного профилактике вредных привычек
	октябрь
	 зам. директора по ВР, инспектор по охране прав детства

	
	Встреча с работником правоохранительных органов. Профилактическая беседа с учащимися «Уголовный кодекс о наркотиках»
	декабрь
	Администрация школы

	
	Анкетирование среди 9-11 классов «Твоя жизненная позиция»
	ноябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	
	Конкурс рисунков «Скажем наркотикам «НЕТ!»
	ноябрь
	Учитель ИЗО

	
	Общешкольное анкетирование «Твое отношение к вредным привычкам»


	февраль
	 Зам. директора по ВР, классные руководители

	
	«Минздрав предупреждает…» (встреча с мед. работником)
	ноябрь


	Администрация школы 

	
	Акция «Спорт вместо наркотиков»
	март
	Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя физкультуры

	
	Проведение Всероссийского Дня здоровья
	апрель
	Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя физкультуры

	
	Конкурс частушек, стихов на тему «Курить или не курить – вот в чем вопрос»
	май
	Классные руководители, учитель музыки

	
	Тематическая дискотека «В будущее без наркотиков!»
	июль
	Зам. директора по ВР, классные руководители 5-11 классы

	
	Библиотечный урок «Подумай, оглянись вокруг, реши – что важно в жизни для твоей души»
	июль
	Библиотекарь школы

	2. Санитарно-просветительская работа с родителями

	
	Педагогический лекторий для родителей учащихся 5-8 кл.
«Психическое и физическое здоровье школьников»
	январь
	Якушенко А.Р. - учитель физкультуры

	
	Педагогический лекторий для родителей учащихся 9-11 кл «Первые признаки употребления ребёнком наркотиков»
	ноябрь
	Сидоров Д.А. - директор школы

	
	Блиц-опрос «Отношение родителей к наркотикам»
	март
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	
	Памятка для родителей на тему: «Подросток и наркотики»
	
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	3. Тематическая работа с классными руководителями

	
	 Инструктаж классных руководителей и учителей: «Употребление психоактивных веществ: последствия»
	декабрь
	Зам. директора по ВР.

Заседание МО кл. рук.

	
	Советы на тему: «Научите ребенка переживать стресс» (для педагогов)
	февраль
	Зам. директора по ВР.

Заседание МО кл. рук.

	
	Консультации  классным руководителям с целью профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения обучающихся
	В течение года
	Зам. директора по ВР.

Заседание МО кл. рук.


